
 

平成２８年度 茨城県中学校総合体育大会 ハンドボールの部実施要項 

 

１ 主 催  茨城県中学校体育連盟  茨城県教育委員会 

 

２ 主 管  茨城県中学校体育連盟ハンドボール専門部 

 

３ 後 援  公益財団法人茨城県体育協会  

 

４ 期 日  平成２８年７月２６日（火）２７日（水）２８日（木） 

 

５ 会 場 守谷市常総運動公園体育館 （守谷会場） ＜A コート＞ 

常総市水海道総合体育館  （常総会場） ＜B コート＞ 

 

 

６ 参加資格 

  ○ 平成２８年度中学校体育連盟に加盟している中学校単一チーム，及び中体連の規定を満た

した合同チームとする。 

  ○ 参加資格の特例 

     学校教育法８３条項の各種大会に在籍し，市郡大会の予選大会に参加し，茨城県中学校体

育連盟主催・主管大会参加資格を得た者。 

 

７ 出場校・種目・参加制限・チーム人数等 

  ○ 出場は各郡市及び各地区の予選を通過したチームで，男子は県東２・県西３・県南８・新

人戦優勝校のある地区に１，の計１４チーム。女子はオープン参加で，県東３・県西６・

県南７，の計１６チーム。 

 

８ 競技規則 

（１）平成２８年度日本ハンドボール協会の競技規則に準ずる。 

（２）試合時間は，２５分―１０分―２５分とする。ただし，同点の場合は，１回戦は延長を行

わずに７ｍＴＣ（５人制）を行う。２回戦は第１延長後７ｍＴＣ（５人制）を行う。決勝

リーグは，延長戦を行わずに引き分けとする。決勝リーグにおいて，1チームが 3勝，3チ

ームが 1 勝 2 敗で勝ち点が並んだときは，3 勝したチームとの得失点差は 2 位から 4 位の

順位決定には考慮せず，勝ち点が並んだ 3 チーム間の得失点で順位を決定する。また，勝

ち点が０のチームには２５％ルールを適用する。①勝ち点（勝ち３ 引き分け１ 負け０）

②当該校の対戦結果 ③得失点差 ④総得点の順に考慮し，順位を決定する。 

（３）登録は１５名とし，１試合の出場メンバーは１５名までとする。メンバーの変更は第１試

合前までに新しいメンバー表をオフィシャルに再提出する。 

（４）ユニフォームは異色のものを必ず２着用意する。ＧＫのユニフォーム色は同一でなければ

ならない。なお，開会式は各チームともユニフォームを着用して参加する。 

（５）試合球は本部で用意する。（日本ハンドボール協会公認球 奇数試合はモルテン，偶数試合

はミカサ） 

（６）両面テープの使用を認める。（松ヤニ及び松ヤニスプレーの使用は禁止） 

（７）オフィシャルは，そのコートの前試合の負けチームが行う。ただし，第１試合については

第４試合のチームが行うものとする。 

（８）ベンチ入りは選手１５名，学校関係者４名の最大１９名までとする。 

（９）外部コーチのベンチ入りは，県中体連で認められた者のみ可とする。県中体連から発行さ

れた承認証を携行することとする。 

 

９ 競技方法 

 ○ １・２回戦トーナメント方式 及び 上位４チームによるリーグ戦 

 

10 申込方法 

○ 茨城県中学校総合体育大会ハンドボールの部プログラム編成会議において，申込書を提出

する。 



11 組み合わせ 
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試合日程 

７月２６日（火）７：３０開場 

 Ａコート 常総運動公園体育館（男子・女子）  Ｂコート 水海道総合体育館(男子・女子)  

 

第１試合 

第２試合 

第３試合 

第４試合 

第５試合 

第６試合 

第７試合 

 ８：００～ 開会式 

９：００～ 男子・女子１回戦 A1 

１０：１０～ 男子・女子１回戦 A2 

１１：２０～ 男子・女子１回戦 A3 

１２：３０～ 男子・女子１回戦 A4 

１３：４０～ 男子・女子１回戦 A5 

１４：５０～ 男子・女子１回戦 A6 

１６：００～ 男子・女子１回戦 A7 

８：００～ 開会式 

９：００～ 男子・女子１回戦 B1 

１０：１０～ 男子・女子１回戦 B2 

１１：２０～ 男子・女子１回戦 B3 

１２：３０～ 男子・女子１回戦 B4 

１３：４０～ 男子・女子１回戦 B5 

１４：５０～ 男子・女子１回戦 B6 

１６：００～ 男子・女子１回戦 B7 

 

７月２７日(水) ７：３０開場 

 Ａコート 常総運動公園体育館（男子） Ｂコート 水海道総合体育館(女子) 

第１試合 

第２試合 

第３試合 

第４試合 

第５試合 

第６試合 

 ９：００～ 男子２回戦 A1 

１０：２０～ 男子２回戦 A2 

１１：４０～ 男子２回戦  A3 

１３：００～ 男子２回戦  A4 

１４：４０～ 決勝リーグ①A5 

１６：００～ 決勝リーグ②A6 

 ９：００～ 女子２回戦 B1 

１０：２０～ 女子２回戦 B2 

１１：４０～ 女子２回戦  B3 

１３：００～ 女子２回戦  B4 

１４：４０～ 決勝リーグ①B5 

１６：００～ 決勝リーグ②B6 

 

７月２８日(木) ７：３０開場 

 Ａコート 常総運動公園体育館(男子) Ｂコート 水海道総合体育館(男女) 

第１試合 

第２試合 

 

第３試合 

第４試合 

第５試合 

 

 ９：００～ 男子決勝リーグ③ A1 

１０：２０～ 男子決勝リーグ④ A2 

 

１２：５０～ 男子決勝リーグ⑤  A3 

 

 ９：００～ 女子決勝リーグ③ B1 

１０：２０～ 女子決勝リーグ④ B2 

 

１２：５０～ 女子決勝リーグ⑤  B3 

１４：１０～ 女子決勝リーグ⑥ B4 

１５：３０～ 男子決勝リーグ⑥ B5 

１６：４０～ 閉会式(男女全チーム)        

 


