
令和５年度 第３１回茨城県中学校ジュニアハンドボール選手権大会要項 

 

１ 主 催  茨城県ハンドボール協会 

２ 主 管  茨城県中学校体育連盟ハンドボール専門部 

３ 期 日  令和５年８月２６日（土）、２７日（日） 

４ 会 場   A コート 行方市立玉造中学校体育館 

        B コート 坂東市総合体育館 

C コート 坂東市立岩井中学校体育館 

D コート かすみがうら市立千代田義務教育学校体育館 

 

５ 抽選方法  抽選は、県委員長、事務局、各専門部委員長、各地区委員長により行う。 

 

６ 競技規則  

（１）令和５年度日本ハンドボール協会の競技規則に準ずる。ボールは男子は２号球、女子は１号球を使用

する。 

（２）試合は、１日目はリーグ戦、２日目はトーナメント方式とする。試合時間は、リーグ戦は男女ともに

２０分一本で行う。決勝トーナメントは 20－10－20（ﾀｲﾑｱｳﾄあり）とする。勝敗が決しない場合は、

リーグ戦は引き分け、トーナメント戦は第１延長（5－1－5）後に 7mTC を行う。 

（３）登録メンバーは１５名以内とし、選手登録証を提出する。メンバー変更は自チームの第１試合のメン

バー表提出時のみ認める。 

（４）ユニフォームは異色のものを２種類用意し必ず背番号をつけＧＫのユニフォームの色は同一とする。 

（５）松ヤニの使用は認めず、両面テープのみ認める。 

（６）二日目のオフィシャルは、そのコートの前試合に負けたチームが行う。ただし、第１試合については

第４試合のチームが行う。 

（７）ベンチ入りは選手１５名、学校関係者４名の最大１９名までとする。 

（８）試合の途中に１分程度、水分補給の時間をとる。 

（９）勝ち点（勝ち３ 引き分け１ 負け０）とする。 

（10）勝ち点が０のチームには２５％ルールを適用する。 

（11）勝ち点が同数の場合は、①当該校の対戦結果 ②得失点差 ③総得点 ④７ｍTC の順に考慮し、順

位を決定する。 

７ 試合日程 

 

男子リーグ 

グループ１（岩井中） グループ２（坂東総合） グループ３（玉造中） グループ４（千代田義務） 

麻生 

手代木 

岩井 

霞ヶ浦 

豊里 HC 

下稲吉 

北浦 

御所ケ丘 

水海道一高附属 

水海道西 

玉造 

愛宕 

茎崎 

土浦三 

けやき台 

水海道・鬼怒 

千代田義務 

美浦・霞ヶ浦附属 

 

 

 



女子リーグ 

グループ A（千代田義務） グループ B（玉造中） グループ C（坂東総合） グループ D（岩井中） 

水海道西 

けやき台 

茎崎 

手代木 

水海道・鬼怒 

玉造・北浦 

麻生 

坂東南 

下稲吉 

土浦三 

岩井 

並木中等 

御所ケ丘 

 

【第２日目】  会場：玉造中学校体育館 

  第１試合   ９時００分～  女子準決勝  グループ A １位 － グループ B １位 

  第２試合  １０時００分～  女子準決勝  グループ C １位 － グループ D １位 

  第３試合  １１時００分～  男子準決勝  グループ１ １位 － グループ２ １位 

  第４試合  １２時００分～  男子準決勝  グループ３ １位 － グループ４ １位 

  第５試合  １３時３０分～  女子決勝   第１試合勝者 － 第２試合勝者 

  第６試合  １４時３０分～  男子決勝   第３試合勝者 － 第４試合勝者 

  表 彰   第６試合終了後 

 

１０ 開閉開式 

   【開会式】 なし 

   【閉会式】 表彰のみ 

 

１１ その他 

・ 試合の際、各チーム１個、試合球を出してください。（男子２号球・女子１号球） 

・ 前日の夕方、または当日の朝「熱中症警戒アラート」が発令された場合には、大会を中止としま

す。 
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令和5年度　第３1回茨城県中学校ジュニアハンドボール選手権大会　試合日程

亀崎

寺田良

山本

又来

又来

石塚

木村

石塚

酒井

足立

大原

宮内

國井

亀崎

小松崎

津村

國井

宮内

寺田弘

笠原

平澤

菊池

11:30 ④

男子グループ４

美浦・霞ヶ浦 水海道・鬼怒

オフィシャル 千代田男子

男子グループ３ 男子グループ２ 男子グループ１

9:00 ①
オフィシャル 玉造・北浦女子 オフィシャル オフィシャル坂東南女子 霞ヶ浦男子

9:00 ①

葛山 寺田弘

千代田義務教育学校体育館

玉造

千代田 美浦・霞ヶ浦
9:30 ア

霞ヶ浦 麻生 けやき台

女子グループA

玉造

下稲吉女子

北浦男子

麻生男子

並木中等女子オフィシャル

オフィシャル オフィシャル

オフィシャル

水海道鬼怒男子

茎崎

オフィシャル 手代木女子 オフィシャル

霞ヶ浦

茎崎女子

けやき台

笠原 豊崎

男子グループ３ 男子グループ２ 男子グループ１ 男子グループ４

水海道鬼怒男子

千代田 けやき台

オフィシャル 水海道西男子 オフィシャル

加藤

平澤

男子グループ３ 男子グループ２ 男子グループ１ 女子グループA

オフィシャル

塚田

水海道鬼怒女子オフィシャル オフィシャル

小沼

玉造中学校体育館 坂東総合体育館 岩井中学校体育館

9:00 ①

麻生

岩井 御所ケ丘

男子グループ１

男子グループ３ 男子グループ２ 女子グループD

愛宕

海一附属男子

豊里HC

オフィシャル 岩井男子

オフィシャル 御所ケ丘女子

茎崎 下稲吉 豊里HC

加藤

平澤

下稲吉手代木 坂東南

9:00

津村

9:30 ②

土浦三 海一附属 御所ケ丘 岩井 手代木

9:30

塚田

張替

堀田

女子グループB 女子グループC

10:30 イ 10:30 ア
水海道西 海一附属 北浦 土浦三 並木中等

男子グループ３ 男子グループ２ 女子グループD

オフィシャル 玉造男子 オフィシャル

オフィシャル 愛宕男子 オフィシャル

10:30 ③ 10:30 ③

玉造・北浦
10:00 ア 10:00 ア

9:30 ②

11:00 ④ 11:00 ④ 11:00 ③ 11:00 ③
土浦三 愛宕 御所ケ丘 下稲吉

10:00 ② 10:00 ②
水海道・鬼怒

①

男子グループ４

男子グループ４

オフィシャル

オフィシャル

けやき台女子

美浦・霞ヶ浦男子

11:30 イ 11:30 イ 11:30 ウ
土浦三

オフィシャル 土浦三男子 オフィシャル

女子グループB 女子グループC 女子グループD

水海道・鬼怒 手代木 下稲吉 麻生 岩井

御所ケ丘男子 霞ヶ浦男子

12:00 ⑤ 12:00 ⑤ 12:00 ④
茎崎 水海道西 豊里HC 北浦

豊崎

麻生女子

菊池

⑥

男子グループ４

美浦・霞ヶ浦 けやき台

オフィシャル 千代田男子

水海道西

12:30 エ

女子グループD

御所ケ丘 並木中等

オフィシャル 手代木男子

13:00 ⑤

男子グループ１

岩井 麻生

オフィシャル 並木中等女子
13:0013:00 ウ

女子グループB

水海道・鬼怒 玉造・北浦

オフィシャル 玉造男子

平澤

※各会場、審判割やオフィシャルを変更する際には、各会場の審判長に相談の上、変更をお願いいたします。

12:30 ⑥

男子グループ３

玉造 愛宕

オフィシャル 茎崎男子

葛山

平澤

13:00 ウ

女子グループC

坂東南 麻生

オフィシャル 下稲吉男子

白土

12:30 ⑥

男子グループ２

海一附属 下稲吉

オフィシャル 豊里HC

堀田

男子グループ４

千代田

オフィシャル
⑤

手代木

オフィシャル 土浦三女子

岩井

12:00 イ
けやき台

水海道・鬼怒

水海道西

12:30

オフィシャル

水海道西女子

13:30 ⑦

男子グループ３

13:30 ⑦

男子グループ２

13:30 オ

女子グループD

13:30 ウ

女子グループA

土浦三 茎崎 御所ケ丘 豊里HC 岩井 並木中等 茎崎

オフィシャル 玉造北浦女子 オフィシャル 麻生女子 オフィシャル 麻生男子 オフィシャル けやき台男子

小沼

14:00 ⑧

男子グループ３

14:00 ⑧

男子グループ２

14:00 ⑥

男子グループ１

愛宕 水海道西 下稲吉 北浦 手代木 霞ヶ浦

オフィシャル 土浦三男子 オフィシャル 御所ケ丘男子 オフィシャル 岩井女子

張替

14:30 ⑨

男子グループ３

14:30 ⑨

男子グループ２

14:30 カ

女子グループD

玉造 茎崎 海一附属 豊里HC 御所ケ丘 土浦三

オフィシャル 玉造北浦女子 オフィシャル 下稲吉男子 オフィシャル 岩井男子

白土

15:00 ⑩

男子グループ３

15:00 ⑩

男子グループ２

土浦三 水海道西 御所ケ丘 北浦

オフィシャル 玉造男子 オフィシャル 坂東南女子

塚田
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