
茨城県中学生 New Year Cup 2026  

兼 令和７年度 春の全国中学生ハンドボール選手権大会 茨城県代表決定戦 

 

１．主  催  茨城県中学校体育連盟ハンドボール専門部 

 

２．期  日  令和８年１月２５日（土）、２６（日） 

 

３．会  場  水海道総合体育館 

 

４．競技規則  

（１）令和７年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。 

（２）１日目の試合時間は２０分－５分－２０分とする。２日目の試合時間は２５分－１０分－２５

分とする。ただし、同点の場合は、第１延長後７ｍＴＣ、決勝は第２延長後７ｍＴＣを行う。 

   タイムアウトは３回。 

（３）登録は１６名とし、１試合の出場メンバーは１６名までとする。 

（４）ユニフォームは、コート上で４色が編成できるものを用意する。 

（５）使用球 日本協会検定球（男子２号、女子１号）モルテン 

（５）両面テープの使用を認める。（松ヤニ及び松ヤニスプレーの使用は禁止） 

（６）オフィシャルは、第１試合は第４試合のチームが行い、その後は前試合の負けチームが行う。 

（７）ベンチ入りは選手１６名、役員５名の最大２１名までとする。 

（８）外部コーチのベンチ入りは、県中体連で認められた者のみ可とする。県中体連から発行された

承認証を携行することとする。 

（９）メンバー変更は、１日目のトスまでに朱書きで訂正した参加申込書をオフィシャルへ提出する。 

 

５．参加申込 

○ 代表決定戦の申込書をメールで 丹波 優市（坂東南中）まで送信してください。 

申込〆切 １月１６日（金） 

○ 原本は大会当日に持参してください。 

 

６．競技方法  

○ トーナメント方式 

 

７．参加資格  

（１）令和７年度中学校体育連盟に加盟している中学校単一チーム、および中体連の規定を満たした合

同チーム・拠点校部活動、中体連より承認を得たクラブチームとする。クラブチームの選手にお

いては、４月に中体連より承認を得た選手のみ出場可とする。 

（２）県新人大会においてベスト８に進出したチームで行う。 
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９．日程 

１／２４（土） ８：３０開場 １／２５（日） ８：３０開場 

１ ア 女子１回戦 9:30～10:15 １ オ 女子準決勝 9:30～10:30 

２ イ 女子１回戦 10:25～11:10 ２ カ 女子準決勝 10:40～11:40 

３ ウ 女子１回戦 11:20～12:05 ３ ⑤ 男子準決勝 11:50～12:50 

４ エ 女子１回戦 12:15～13:00 ４ ⑥ 男子準決勝 13:00～14:00 

５ ① 男子１回戦 13:10～13:55  

６ ② 男子１回戦 14:05～14:50 ５ キ 女子決勝 14:40～15:40 

７ ③ 男子１回戦 15:00～15:45 ６ ⑦ 男子決勝 15:50～16:50 

８ ④ 男子１回戦 15:55～16:40 

 

１０．その他 

（１）大会中における選手の事故については、各自が全責任を負うものとし、大会中の傷害について

は、応急処置のみとする。大会本部は一切責任を負わない。 

 （２）開場時間は両日とも８時３０分です。 

 （３）大会参加費 ２，０００円を大会当日お支払いお願いいたします。 

 （４）開閉会式は実施しません。男子決勝戦終了後、決勝戦に残ったチームのみで優勝・準優勝の表

彰式を行います。３位表彰式は行いません。 

 （５）アップは副競技場を使用してください。 

  


