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令和７年度  強化基本方針  

 

１，  強化目標および基本方針  
 

目 標  国 民 ス ポ ー ツ 大 会 （ 国 ス ポ ・ 滋 賀 ） 種 目 別 男 女 総 合 成 績 ベ ス ト ４  
      Ｊ Ｏ Ｃ ジ ュ ニ ア オ リ ン ピ ッ ク カ ッ プ   男 女 出 場  ベ ス ト ８ 以 上  
    基 本 方 針  
      （ １ ） ジ ュ ニ ア ユ ー ス 期 （ Ｕ 12） 「 優 秀 タ レ ン ト の 発 掘 」  
            ａ  基 本 技 術 の 習 得  
            ｂ   ハ ン ド ボ ー ル 競 技 の 魅 力 の 伝 達  
      （ ２ ） ジ ュ ニ ア 期 （ Ｕ 15・ Ｕ 18） 「 優 秀 タ レ ン ト の 育 成 」  
            ａ   専 門 的 技 術 の 習 得  
            ｂ   競 技 者 と し て の 人 間 性 の 確 立  
            ｃ   全 国 そ し て 世 界 へ と 視 野 を 広 げ た 目 標 設 定 と そ の 指 導  
      （ ３ ） 成 年 （ 才 以 上 ） 「 ナ シ ョ ナ ル プ レ ー ヤ ー の 輩 出 」  
            ａ   基 本 的 体 力 の 維 持 と 専 門 的 体 力 の 向 上 お よ び 専 門 的 技 術 の 完 成  
            ｂ   ト ッ プ レ ベ ル 競 技 者 と し て の 責 任 感 ・ 社 会 性 の 育 成  
            ｃ   若 年 層 へ の 技 術 指 導 の 還 元  
 

２，  具体的施策・実施内容  
 

（１）令和７年  国民スポーツ大会（滋賀）にむけた強化事業の推進  
 
   ・チームパフォーマンスの強化（体力，技術及び戦術，メンタル）  
    ・コミュニケーションの強化（情報分析とその共有）  
    ・マネジメントの強化（スタッフ体制の明確化）  
 
（２）技術講習会（ＩＴＳ）の継続・実施  
 

      ・ 普及指導と連携を取り，中 ・ 高 の 指 導 者 ・ 選 手 を 招 集 し ， 講 師 の も と 研 修 を  
す る 。 茨 城 県 と し て の 一 貫 指 導 体 制 構 築 お よ び 日 本 ， 世 界 の ス タ ン ダ ー ド を  
伝 達 す る 。   

 

３ ，  国体選手団選考について  

 

①上 記 の 目 標 を 達 成 す べ く ,国 体 チ ー ム の 監 督 は 県 協 会 選 考 委 員 会 に よ り 決 定 す る 。  
②選 考 委 員 は 理 事 長 お よ び 強 化 部 委 員 と し ,会 長 以 下 常 任 理 事 会 の 承 認 を 得 る 。  
③役 員 ･選 手 選 考 は 上 記 で 決 定 し た 監 督 に 一 任 し 強 化 部 会 の 了 承 を 得 て 決 定 す る 。  

  ④ 選 手 選 考 会 に つ い て は 原 則 と し て 少 年 ･成 年 と も に 国 体 県 予 選 会 を そ れ に 充 て る 。  
 
４，ＪＯＣジュニアオリンピック選手団選考について  
 

①  上 記 の 目 標 を 達 成 す べ く ， Ｊ Ｏ Ｃ チ ー ム の 監 督 お よ び コ ー チ １ 名 は ， 県 協 会 選
考 委 員 会 に て 決 定 す る 。 （ 監 督 は 中 体 連 か ら 選 出 ， 任 期 は １ 年 と し 再 任 も 可 ）  

②  選 考 委 員 は 理 事 長 お よ び 強 化 部 と し ， 会 長 以 下 常 任 理 事 会 の 承 認 を 得 る 。  
③  選 手 選 考 に つ い て は ， 高 校 進 学 後 も 競 技 生 活 を 継 続 す る こ と を 条 件 に ， 監 督 に

一 任 し ， 強 化 委 員 会 の 了 承 を 得 て 決 定 す る 。  
④  選 手 選 考 会 に つ い て は 原 則 と し て 県 中 学 総 体 及 び そ れ に 準 ず る 大 会 を 充 て る 。   

（ 上 位 チ ー ム か ら 決 定 す る と い う こ と は 決 し て な い ）  
                  


